Como estudiosa y lectora de este libro y
de la obra del profesor Gil Monte, exper-
to en Psicologia de las Organizaciones,
no puedo dejar de resaltar que una vez
mas ha sabido mantener su indiscutible
capacidad docente e investigadora des-
cribiendo didactica y agilmente los impor-
tantisimos cambios y la creciente comple-
jidad experimentados en este tema.
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Este texto res-
ponde a la idea y
promocion de la
Asociacion Atlas en
Defensa de |la
Adopcion y CORA
(Coordinadora de
Asociaciones  en
Defensa de la Adopcidn y el Acogimien-
to) (entidades privadas de interés social y
sin animo de lucro) y del debate y con-
senso de distintos pediatras con experien-
cia e interés en los problemas de salud de

Leldo. Libros y revistas

este grupo de ninos. El texto final esta
avalado por la Asociacion Espanola de
Pediatria de Atencion Primaria (AEPap) y
por la Sociedad de Pediatria Social. Asi-
mismo, es destacable que ha contado con
el apoyo economico de importantes enti-
dades publicas (Comunidad de Madrid, a
través de la Consejeria de la Familia y
Asuntos Sociales, y del Ministerio de Tra-
bajo y Asuntos Sociales, a través de la
Subsecretaria de Estado de Servicios So-
ciales, Familia y Discapacidad).

El texto se articula en torno a tres
apartados. El primero, la consulta médi-
ca preadoptiva, en el cual se detallan
los factores de riesgo generales y por
zonas geograficas de origen, la evalua-
cion de los informes preadoptivos y c6-
mo afrontar el viaje y la estancia en el
pais de origen del menor que se va a
adoptar.

La segunda parte, la postadopcion,
recoge cuando y cémo realizar la prime-
ra evaluacion del nifo adoptado tras su
llegada al entorno de la familia adop-
tante, y el sequimiento pormenorizado
de aspectos como el crecimiento y el
desarrollo general péndero-estatural y
psicomotor, inmunizaciones, vision, au-
dicion, denticion, edad cronologica, y
desarrollo afectivo-emocional y adapta-
cion social. La tercera parte es una refle-
xion a cerca del prondstico evolutivo.
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Ademds incluye bibliografia extensa se-
leccionada y 35 tablas o figuras con infor-
macion detallada, precisa y préctica.

Es un texto que se declara abierto a
posteriores actualizaciones y mejoras,
que pretende ser una referencia y guia
para los pediatras y otros profesionales
que atienden a los nifos procedentes de
adopcién internacional, en particular a

los pediatras de Atencién Primaria, que
son los profesionales que de forma na-
tural deberian asumir el cuidado y la su-
pervision global de estos nifos.

El texto es de acceso libre y puede
descargarse desde la direccion web
www.coraenlared.org. En suma, una re-
ferencia basica para el pediatra de Aten-
cion Primaria.
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